早會短講：我的想法
	年級：
	初小／高小／初中／高中
	對象：
	班／級／全校

	形式：
	網上／實體／校園電台
	建議推行日期／時段：
	早會

	活動目的：
	· 學習從多角度看事情；
· 學習善意表達意見
	

	資料內容：
	
	
	


1. 教師指引
可在班主任時間就短講內容進行延伸活動
2. 短講資料（預計時間5-10分鐘）
	· 早晨！想問大家曾否聽過《伊索寓言》裡《父子騎驢》的故事呢？
· 故事是這樣的：從前有一對父子牽著一隻小驢到別的地方。他們走了一會，遇到一群年青人，他們以嘲弄的語氣向這對父子說：「真笨！為什麼不騎驢呢？」於是父親便叫兒子騎到驢上。他們走呀走，遇到幾個老年人，老年人看著他們搖頭嘆息說：「唉，現在年輕人真不孝，只顧自己舒適，竟不讓父親坐驢，」父親聽到後，便讓兒子下來，自己坐驢。他們又走了一段路，這次遇上一群婦女，她們說：「這父親好殘忍，居然忍心讓孩子在地上走！」父親於是再讓兒子坐上驢背。後來，他們遇見了一位先生，他說：「哎呀！你們真殘忍，你知道這是在欺負動物嗎？你們不但不應騎驢，驢子累了，你們要一起抱著照顧牠才對！」
· 聽完這故事，大家有什麼想法或者感受呢？不同人站在不同角度對父子應否騎驢都有不同的看法，如果我們太在意別人的所有評語和想法，就會令自己疲於奔命，而事實是，我們根本無可能獲得所有人的認同。
· 別人的看法，固然值得我們參考，但我們也要想一想自己對事情有什麼想法？別人的意見哪些是可取，哪些是不適合自己的情況呢？
· 另一方面，故事中的年青人、老年人、婦女和先生，他們都是由自己的單一角度看事件。試想想：我們平日有沒有如以上這些人一樣，只從自己的角度出發，對事件／別人過早下判斷／評論而對他人有負面的影響呢？我們作出批評的目的是什麼呢？是想事情更好？是想令人難堪？各位同學，我們表達意見或評論事情，是希望別人或事件可以有所改善或更加美好。如果以嘲弄、批評或攻擊的方式表達，不但容易傷害人，也對事情的發展沒有益處呢！相反，我們可以平和的方法提點對方和表達意見，這才容易有正面的效果呢！ 
· 何時要聽取意見，何時要堅持自己想法真的是一門學問。各位同學，有疑問時，不妨多和老師、父母討論，他們的寶貴人生經驗相信定必對你有幫助！



3. 延伸活動
讓學生分享：你認為自己在日常生活中較常是故事中父子的角色—容易受人影響，還是年青人／老年人／婦女／先生的角色—喜歡隨意批評人？這故事有什麼地方值得我們細心思考呢？
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